
Wie bekommt man eine eine Plumeria zum Blühen  
Tipps für optimale Pflegebedingungen, um in den Genuss der 
Plumeriablüten zu kommen

Tropische Pflanzen, wie auch die Plumeria, sind in unseren Breitengraden 
nicht immer leicht zu halten. Mit etwas Fingerspitzengefühl findet man aber 
schnell heraus, was die Pflanzen mögen und kann so optimale Bedingungen 
schaffen, um auch auf Balkon/Terrasse oder im Wintergarten 
tropisches Plumeriaflair genießen zu können.
Hierzu schaut man sich zunächst die die Bedingungen in den heimischen Gegenden der 
Frangipani an. Man kann dann auch schnell erkennen, dass dort die hohen 
Nachttemperaturen der Unterschied zu uns sind. Denn selbst im Winter hat man dort 
nachts höhere Temperaturen als in den meisten Sommernächten in Deutschand. 
Freiwachsende Plumeriabäume, die dort nicht zusätzlich mit Dünger versorgt werden 
blühen regelmäßig. 

Das heißt für optimale Blüherfolge bei Plumerien zusammengefasst:

1. Den Wurzeln ausreichend Platz zur Verfügung stellen. Es sind Bäume und man würde 
ja eine Buche auch in einen großen Topf setzen wenn sie vernünftig wachsen soll.
 
2. Da im Topf die Nährstoffe begrenzt sind regelmäßig düngen !!! Ein hoher 
Phosphatanteil begünstigt die Blütenbildung. NPK (10:52:10). Es ist auch gut wenn man 
z.B in den unteren Bereich des Substrats sozusagen als Grundversorgung etwas 
Langzeitdünger mischt beim Umtopfen. Ich fülle den unteren Topfbereich mit Kokoschips 
und mische etwa 1 EL Langzeitdünger unter. (NPK 18:18:18 oder NPK 13:13:13)
Sehr gut ist auch das einbringen von Mykorrhiza für eine gute Bodenkultur.

3. Die Ruhephase muss man strikt einhalten. Man merkt deutlich wenn man den 
passenden Platz im Haus zum Ruhen gefunden hat. Die Blätter vergilben langsam und 
fallen nach und nach ab (ab ca. Oktober). In dieser Zeit nur Gießen wenn die Plumeria 
beginnt an ihren Reserven zu zehren. Das erkennt man am schrumpelnden Stamm. Die 
Temperatur in der Ruhephase muss nicht unbedingt so tief sein (12-17°C) wie oft 
angegeben. Auch bei 18-20°C in Thailand zur Ruhezeit fallen dort die Blätter. Manche 
Pflanzen beginnen mit der Ruhezeit erst im Januar und verlieren dann innerhalb 1 Woche 
alle Blätter.

4. Ab dem Frühjahr, wenn man erkennt, dass die Plumeria wieder neu austreibt, ist der 
hellste Platz im Haus mit so viel Sonne wie möglich Pflicht.
Plumerien die nicht gleich im Frühjahr eine Knospe bekommen müssen noch mehr Sonne 
tanken und bringen die Blüte dann meistens erst im Sommer Juli/August.

5. Im Sommer sollten die Temperaturen auch nachts so hoch wie möglich sein. Plumerien 
haben zwar kein Problem mit Temperaturen von 15 °C oder auch etwas tiefer aber die 
Auswirkungen auf die Blütenbildung konnte ich in den letzten Jahren feststellen. Also 
nachts 20°C (z.B. im Wintergarten) verkürzen die Wartezeit auf eine Blüte wesentlich.

Wenn Sie das alles berücksichtigen brauchen Sie nur noch Geduld und schönes 
Wetter, um Ihre Plumeria blühen zu sehen.

http://www.exotenversand.de/plumeriaduenger-450-g-npk-105210-p-245.html
http://www.exotenversand.de/mykorrhiza-fuer-zimmer-und-kuebelpflanzen-p-1234.html

